Mehr Schwuung trna Leben

tanzschule

www.tanzschule-reisenberger.at

Osterreichisches Tanzleistungsabzeichen
(Standard & Latein)

TANZ BRONZE SILBER GOLD GOLD - STAR

Grundschritt Rechtskreisel Impetus Flugschritt
LANGSAMER WALZER | Rechtsdrehung Flechte

Linksdrehung

Wiegeschritt Linksdrehung Viererschritt Twistdrehung
TANGO Promenade Kehre der Dame

Federschritt Linksdrehung Wischer Telemark
SLOWFOX (vor od. riick) Impetus

Grundschritt Seitchassé Rechtskreisel Lockstep rickwarts
QUICKSTEP Rechtsdrehung Lockstep

Linksdrehung

Rechtsdrehung Rechtsdrehung Rechtsdrehung Offener Walzer
WIENER WALZER Linksdrehung Linksdrehung oder Linksfleckerl

Grundschritt Rolle Kreisgang Scharpe
RUMBA ,,Bolero” Damensolodrehung Cucaracha

Promenade

Grundschritt Fan Hockey Stick Open Hip Twist
RUMBA ,,Cuban” New York Alemana Rechtskreisel

Damensolo Spot Turn

Hand to Hand

Grundschritt Fan Hockey Stick Turkish Towel
CHA CHA CHA New York Alemana Lasso

Damensolo Spot Turn

Hand to Hand

Grundschritt Kick’s Rolling out Bota Fogo
SAMBA Wischer Solodrehung Rolling in

Promenade (Walks)

Damendrehung

Grundschritt American Spin Whip (open or closed) | Kick Variation
JIVE Damen —RD Throwaway

Damen - LD

Platzwechsel

Grundschritt Promenaden — Promenaden — Huit
PASO DOBLE Promenade Rechtsdrehung Rechtsdrehung

Damendrehung Trennung mit Solodrehung
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